
 

 

 

 

 
 

 

 

 



РГКОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа- интернат 1вида» 

 

                                                                          Утверждаю 

                                 Директор РГКОУ «С(К)ОШИ 1вида»_________________З.Х.Кочкарова 

 

 

План  

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на 2021-2022 учебный год 

школьного спортивного клуба «Чемпион». 

 

 

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и 

педагогов к регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим 

сохранение здоровья и профилактику правонарушения среди подростков. 

  

Задачи: 

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культурой  и 

спортом; 

- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить 

занятость детей, состоящих на профилактическом учете; 

- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки 

спортивного резерва в образовательном учреждении; 

- привлечь учащихся к  участию в спортивно-массовых 

мероприятиях  школы. 

 
№ 

п/п 

Наименование 

мероприятий 
Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный за 

проведение 

1. Сдача норм ГТО В течение года 

Спортивный 

зал СК 

«Юбилейный» 

Совет ШСК 

2. 

Спортивные состязания, 

посвящённые началу 

учебного года.  

2 сентября. 

Выезд в 

п.Архыз 

 

с/ш «Надежда», 

руководитель ШСК, 

учителя физкультуры. 

3. 
Школьные состязания 

1-11 классы 
В течение года 

Спортивный 

зал, 

стадион 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

3. 

Соревнования среди 

учеников 5- 9 классов по 

«Футболу» 

Сентябрь 
Футбольное 

поле 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

4. 
Проведение соревнований 

по «Баскетболу» 
Сентябрь Стадион 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

  5. 
Соревнования по «Вольной 

борьбе» 

Октябрь - 

ноябрь 

СК 

«Юбилейный» 

Тренер, 

учителя физической 

культуры 

  6. Соревнования по плаванию. 
Октябрь- 

ноябрь 
г.Саранск Тренер по плаванию 



7. 

Общешкольное 

мероприятие - «Папа, мама, 

я – спортивная семья» 

Декабрь 
Спортивный 

зал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

8. 
Веселые старты 

1-5 классы 
Январь 

Спортивный 

зал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

9. 
Спортивное мероприятие, 

посвящённое 23 февраля  
Февраль 

Спортивный 

зал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

10. 
Спортивное мероприятие, 

посвящённое 8 Марта  
Март 

Спортивный 

зал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

11. 
Спартакиада среди детей-

инвалидов 
Март 

СК 

«Юбилейный» 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

12. 

Спортивное мероприятие, 

посвящённое «Дню 

здоровья» 

Апрель 

Парк культуры 

и отдыха 

«Зелёный 

остров» 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

13. 
Спортивный праздник 

«Весёлые старты» 
Апрель 

Спортивная 

площадка 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

14. 

Спортивный праздник 

«День здоровья», 

посвящённый окончанию 

учебного года. 

Май 
Спортивная 

площадка 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

 


